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...z jednani rady

Na Mikulase prselo, hfmélo a nakonec
snézilo. To tedy nevim, jak z toho ven,
protozZe podle pranostik: ,KdyZ na Miku-
1aSe prsi, zima lidi hodné zkrusi a hfméni
v prosinci zvéstuje silné vétry“ se mame
na co tésit. 5

Rada mésta Stramberka se seSla na
svém letosnim poslednim jednani, v pora-
di 18., dne 9. 12. 2003 a na programu mé-
la kontrolu plnéni programu rozvoje,
hodnoceni roku 2003 a udkoly na rok
2004. Se vsemi zpravami vystoupil starosta
Ing. Jan Socha a rada je vzala na védomi.

Mnozi nevite a néktefi vite, Ze vedouci
finan¢niho oddéleni pana Alena Zrinkova
uz konci k 31. 12. 2003 a na jeji misto na-
stoupil vitéz vybérového tizeni Ing. Josef
Babulik a hned obdrzel ukol zpracovat
rozbor ndkladd a p¥ijma na investice
a pronajimani bytd v stfeSnich néstav-
bach v domech ¢p. 814—819 na Bafi-
nach. Rada schvilila datum a program
jednani 6. Zastupitelstva mésta Stram-
berka na 15. 12. 2003. V organizacnich
majetkopravnich  zélezitostech  rada
schvalila ukonceni ndjemni smlouvy na
Cast pozemka na Bafinich s obcanem
z této lokality, vzala na védomi vypoved
z najmu nebytovych prostort v prodejné
textilu pod Naméstim a zadost o odprodej
pozemku v lokalité Novoji¢inska. Zastu-
pitelstvu doporucila rada ke schvaleni od-
prodej ¢asti pozemku v lokalité Kopec Za-
dateli a nedoporucila Zadost o pfevod po-
zemku na Dolni Basté za Domem zdravi.
V ostatnich organizacnich zaleZitostech
rada schvalila slozeni uUstfedni i dil¢ich

inventarizaénich komisi na rok 2003, da-
rovaci smlouvu na pocitac a prislusenstvi
od Siemens Automobilové systémy, spol.
s 1.0. Frenstat pod Radhos§tém, vysi po-
platku za odvoz a separaci komunalniho
odpadu pro podnikatele, smlouvu o bezu-
platném prevodu ¢ty kust dychacich
vzduchovych pfistroju z majetku Hasic-
ského zachranného sboru Moravskoslez-
ského kraje v Ostravé do majetku mésta,
finan¢ni odmény matrika¥ce p¥i obfadech
Shoru pro obéanské zéleZitosti a stanovi-
la licen¢ni poplatek za uZivdni ochran-
nych zndmek Stramberské uSi na rok
2003 a 2004. Byl uloZen ukol mistosta-
rostce mésta Jindf¥isce Kundlové navrh-
nout koncep¢ni feSeni oddéleni bytova
sprava. Zastupitelstvu rada doporucila ke
schvaleni zadani zmény ¢. 1 tzemniho
planu mésta v souladu s p¥islusnymi pa-
ragrafy zakonu o obcich a o Uzemnim
planovani a s tim souvisejicich nutnych
krokd, tj. projednani vypofadani se stano-
visky a podnéty dotcenych organa, obci,
fyzickych a pravnickych osob a predani
vSech podkladi projektantovi ze strany
oddéleni stavebniho wfadu, Utzemniho
planovani, silni¢niho hospodarstvi a do-
pravy, zivotniho prostredi. Déle byly do-
poruceny zastupitelstvu ke schvaleni
obecné zavazné vyhlasky o mistnim po-
platku ze psti, o0 mistnim poplatku za 14-
zensky nebo rekreacni pobyt, o mistnim
poplatku za uzivani vefejného prostran-
stvi, o mistnim poplatku ze vstupného
o mistnim poplatku z ubytovaci kapacity
a o mistnim poplatku za provozovany vy-
herni hraci stroj a navySeni rozpoctu na
vydaje v Méstském informacénim centru



na rok 2004. Rada pové¥ila starostu més-
ta, Ing. Jana Sochu, podpisem vySe pro-
jednavanych smluv. Bylo vyhlaseno vybé-
rové Fizeni na odkup pozemku v lokalité
Novoji¢inskd a rada vzala na védomi ha-
varii Cistici stanice ZS Stramberk.

UZ opravdu moc Casu nezbyva do tak
dlouho touzebné ocekavanych vanocnich
svatka.

Ty predchazi obvykly shon, ale my se
piece tésime na svatky pokoje a miru, na
dobu klidu a rozjimani, na svatky lidské
lasky a porozumeéni: ,Jaké stésti mit kaz-
dy okamzik naplnény obrovskym za-
jmem, jimZ srdce roste a rozSifuje se,
kdyZ Clovék nemuze byt k ni¢emu lho-
stejny.” (H. d. Balzac). Tak si uZijte va-
noc¢niho Casu, rodinného §tésti a pohody.

Véra Michnovd

...z jednani zastupitelstva

ZavéreCné jednani zastupitelstva pro-
béhlo 15. 12. 2003. Na programu byly po-
sledni tpravy rozpoctu v roce 2003 a na-
vrh rozpoc¢tu na rok 2004. Oba ptedloze-
né dokumenty, které predlozil Ing. Pte-
mysl Hajnik, pfedseda finan¢niho vyboru,
zastupitelstvo schvalilo. Zpravu o ¢innos-
ti rady mésta za obdobi za¥i aZ prosinec
prednesla mistostarostka Jind¥iska Kund-
lova, zpravu o ¢innosti finanéniho vyboru
Ing. Pfemysl Hajnik a zpravu o ¢innosti
kontrolniho vyboru jeho pfedseda Ing. Ji-
i Sebek. Zpravy hodnoceni roku 2003,
kontrola programu rozvoje mésta a tikoly
na rok 2004 predlozil starosta Ing. Jan
Socha. Zastupitelé vSechny zpravy vzali
na védomi. V organizacnich zaleZitostech
majetkopravnich zastupitelstvo schvdlilo
odkup pozemku v Libotiné a odprodej po-
zemku na Horni Basté a neschvalilo od-
prodej pozemku na Libotiné. V ostatnich
organizacnich zaleZitostech zastupitelé
souhlasili s postupem k zadani zmény
v tzemné planovaci dokumentaci

......

obecné zavazné vyhlasky o mistnim po-

platku ze ps(i, o mistnim poplatku za la-
zensky a rekreacni pobyt, za uZivani ve-
fejného prostranstvi, poplatku z ubytova-
ci kapacity a o mistnim poplatku za vy-
herni hraci stroj. Dale byly schvaleny od-
mény pro oblany meésta, ¢leny vybord,
komisi a zvlastnich organt za praci pro
mésto v souladu se zdkonem o obcich. Ve-
doucimu oddéleni stavebniho ufadu,
tzemniho planovani, silni¢éniho hospo-
darstvi, dopravy a zivotniho prostfedi Mi-
roslavu Losakovi byl uloZen tkol predat
vsechny podklady ke zpracovani koncep-
tu zmény tzemniho planu projektantovi

Zahadna rostlina Vanoc

K vdno¢nim svatkim neodmyslitelné
pat¥i jmeli, cizopasna, stale zelena rostli-
na, kterou najdeme vysoko na kmenech
a vétvich raznych dievin. Kofeny zapus-
téné do dfeva Cerpaji pouze vodu a v ni
rozpusténé Zziviny, a tak svému hostiteli
p¥ili§ neskodi. Ma neopadavé listy a jeji
plody v podobé bilych kulicek dozravaji
prave v prosinci, v dobé, kdy ostatni p¥i-
roda odpociva v hlubokém spanku. Je to
1é¢iva rostlina, kterd odedavna slouzila li-
dem. Jmeli m4 p¥iznivy vliv na sniZovani
tlaku, tlumi bolesti hlavy, zavraté, ptisobi
antiskleroticky, zastavuje krvaceni, paso-
bi jako kardiosedativum,odstraniuje niva-
ly krve do hlavy, reguluje vylu¢ovani zZlu-
¢i do stiev, ovliviiuje ¢innost slinivky, ma
protirevmatické ucinky, potlacuje cho-
robné zvySenou ¢innost stitné Zlazy a dalsi.

V dobé pohanskych obtad si lidé mys-
leli, Ze jmeli ztélesnuje Zivouciho ducha.
Bylo symbolem Zivota a mélo ochrannou
tlohu, lidé ho nosili jako talisman. Jmeli
ma lepiva semena (z lat. viscum — lepid-
lo), a tak se mu pfisuzovala moc udrzet
svazek mezi dvéma lidmi.

Podle legend jmeli uctivali piredevsim
Keltové. Jejich knézi, druidové, sklizeli
tuto rostlinu pouze pomoci ritudlnich sr-
pu zhotovenych ze st¥ibra. Vétilo se, Ze
jmeli chrani pfed ohném a zavésovalo se
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do domt, aby branilo v p¥istupu Carodé;j-
nicim a zlym duchtm. Stafi Rekové jme-
li pouzivali jako protijed a ochranny pro-
stfedek proti urknuti a uhranuti zlymi
duchy podsvéti. Jmelim se pry otevirala
brina podzemni ¥iSe mrtvych. V Rimé
mélo jmeli svou nezastupitelnou tlohu
o saturnaliich. V Cechach nikdy nechybé-
lo v mosnickach babek korenarek, které
ho ordinovaly na padoucnici, na tanec sv.
Vita, mdloby, zavraté a jako specidlni 1ék
na neplodnost. Odvar ze jmeli dostavaji
jesté dnes v nékterych oblastech Polska
jalové kravy, aby se hospoda¥i dockali te-
latka. Ve Svycarsku chodivaji o Stédrém
dni brzy rano lesnici a lovci s prvnim ku-
ropénim do lesa vyzbrojeni starymi kuse-
mi a $ipy po vzoru Viléma Tella a snazi se
sestielit jmeli ze stromu. KdyZz zachyti
padajici jmeli do levé ruky, maji podle le-
gendy zajistén vselék na détské nemoci,
kdyZ do pravé, maji zakladni ingredienci
do napoje lasky. V Norsku plnilo funkci
ratolesti miru. Kdyz se setkali Norové pod
stromem, kde rostlo jmeli, museli zapo-
menout na svary, odloZit zbrané a usmifit
se, jinak by na sebe p¥ivolali hnév boha.

Podle kiestanské legendy kdysi jmeli
bylo mohutnym stromem, z jehoz vétvi
Josef o Vanocich vytezal kolébku pro Je-
Ziska. O tfiaticet let pozdéji strom pora-
zili Rimané, vyrobili z néj kiiz a JeZiSe na
ném ukfiZovali. Jmeli je predstavitelem
dobra i zla. Potomci stromu jmeli se han-
bou za k¥iz na Golgoté tak stydéli, Ze se
seschli do velikosti ketik( a stejné jako
véFici jsou Zivi z Kristova téla, tak jmeli
zije z tél jinych stroma.

Vétvicka jmeli, kouzelného parazita
z ¥iSe rostlin, opfedend povéstmi a legen-
dami, by neméla chybét v Zadné rodiné.
Jmeli, zavésené hlavou rodiny za prvniho
kuropéni 24. prosince nad $tédrovecerni
tabuli, pfinese do domu $tésti a poZehna-
ni, splni kazdému stolovniku jedno p¥ani,
pokud ho zasepta do plaminku prvni za-
palené svicky vano¢niho stromecku, zaji-
sti v pristim roce bohatou trodu a polib-
kem pod zavésenym jmelim si utuZujete

lasku na cely p¥risti rok. A pokud se vam
bude o Vanocich zdat o jmeli, dob¥e si sen
zapamatujte, protoZe vanoc¢ni sny maji
podle lidové povéry velikou moc. Umi
predpovidat budoucnost a ukdzat cestu ke
Stésti.

Jmeli ve snu vidéti — brzka svatba.

Zlaté jmeli — rychlé zbohatnuti bez
namahy.

Zelené jmeli ve vrcholku stromu —
velka ndmaha je cestou k tspéchu.

Jmeli zavésené nad vchodem do domu
¢i mistnosti — krtiny.

Jmeli zavésené nad posteli v hlavé —
ve snu mezi Carodéjnice se dostanes
a kdyz je zavéSeno v nohach — nemoc
z prochladnuti.

Vazat jmeli do kytice — bohatstvi.

Nosit jmeli na krku — pevné zdravi,
Zenam mnoho déti.

ZavéSovat jmeli — Stésti p¥ichdzi do
tvého domu.

Sundavat jmeli — unahlenost v jedna-
ni, téZ finan¢ni ¢i citova Gjma.

Zahazovati jmeli — $koda té nauci opa-
trnosti.

V kazdém p¥ipadé, at uz vé¥ite magic-
kému kouzlu jmeli nebo ne, ozdobte si
svlj domov touto stale zelenou rostlinou
s bilymi koralky plod(, ktera vas urcité
potési, protoZze k Vanocim neodmyslitel-
né patfi.

Pfeji vam vSem kouzelné Vanoce se
splnénymi vano¢nimi sny.

Véra Michnovd

Pouzitd literatura: V. Vaviinovd Mala
encyklopedie Vanoc, J. Janca, J. A. Zen-
trich Herba¥ 1é¢ivych rostlin

A jesté na zavér recept na vanoc¢niho
kapra podle Magdalény Dobromily Retti-
gové Kapr na modro:

Trhni kapra, ale neoskrab ho, vyndej
z ného vnitinosti, rozsekej ho na kusy,
pfemyj, narovnej na misu Supinami na-
vrch a polej ho osolenym vafenym vin-
nym octem, ¢imz hezky zmodr4; pak ten
ocet slej na panev, dej k nému Cesnek, ci-
buli, pep¥, zazvor, nové koteni, hiebicek,
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kousek dymianu, dva bobkové listy, jednu
petrzel, jednu mrkev a ptl celeru, vse na
nudle nakrajené, osol to trochu, prilej
k tomu jesté vinného octa, a je-li tuze ost-
ry, polovic studni¢ni vody, aby to nebylo
prilis kyselé, ptikryj panev poklickou
a nech pul hodiny vafit, pak do toho vloz
kapra, opét ho pt¥ikryj a nech néco pres
¢tvrt hodiny vafit; potom vyndej rybu na
misu, proced na ni ten rosol a nech ve
studenu ztuhnout, nacez to pékné okras-
li citronovou kirou a dej na stal.

Dobrou chut.
V. M.

Zhodnoceni roku 2003
a plany roku 2004

V letosnim roce se v naSem mésté le-
ccos zménilo k lepsimu. Zhruba po 6 le-
tech se realizovalo pomérné mnoho akci
stavebniho charakteru (36 akci) viz ptilo-
ha, které vyrazné zlepsily podminky k Zi-
votu, vyreSily netéSeny stav nebo napo-
mohly k dal$imu rozvoji mésta.

7 téch vétsich akci pfipomenme od-
stranéni vad panelové vystavby domu €. p.
814—815 (véetné zatepleni, nové fasady
a sedlové stfechy) a vybudovani 6 novych
bytovych jednotek 2+1 ve stie$ni nastav-
bé, koneéné zrealizovani zachytného par-
kovisté pro min. 54 stani pod hibitovem
s moznosti budouciho rozsifeni, svedeni
splaskovych odpadnich vod ¢tvrti DraZné
na COV Bafiny (diky investici SmVaK
a.s.) nebo opravu havarijni zdi a chodnik
u prejezdu Kozina. Museli jsme neplano-
vané opravovat podkrovi domu ¢. p. 444
tamtéz po pfedchozim niCivém pozéiru,
pii kterém zahynul 1 nds mlady spoluob-
Can. Po letech pfiprav jsme slavnostné
otevteli Stramberskou Cast Lasské naucné
stezky a mj. zprovoznili nové webové
stranky mésta, kde obc¢an i turista najdou
veskeré informace a mohou svlij nazor
vyjad¥it téz v probihajicich anketich (ny-
ni aktualné 4, viz.www.stramberk.cz)

Nepodafilo se zejména:

— zrealizovat smysluplné vyuziti po-
stupné chatrajictho aredlu byvalé
ocni 1éCebny

— urychlit pFipravné prace k zahdjeni
vystavby RD

— odkanalizovat dalsi ¢asti a tseky ve
mésté aj.

Kromé téchto na prvni pohled viditel-
nych krokd mésta, projedndvaly organy
mésta desitky zédleZitosti, o kterych jste
byli prostfednictvim SN pravidelné infor-
movani. Vyrazné se podle mého nazoru
zlepsila péCe mésta o vefejna prostranstvi
(uklid, seCeni travy, zimni udrzba) a sta-
rost o domy v majetku mésta. Naplriova-
ny jsou vsechny oblasti Programu rozvo-
je mésta Stramberka na roky 2003 az
2006, ktery  schvélili  zastupitelé
v 03/2003. I pracovnici Mésta, kterych je
oproti loniskému roku o 4 méné, potvrdi-
li, Ze jsou na svych mistech.

Na dobrych vysledcich se podileji jak
radni a zastupitelé mésta, tak zaméstnan-
ci, ale téz dobrovolnici z ¥ad obcan, kte-
fi iniciativné pracuji v 11 vyborech, ¢i od-
bornych komisich. Celkem jsem napodi-
tal vice nez 130 lidi, ktefi se aktivné podi-
leji na spravé a fYizeni tohoto mésta.
Zvlastni podékovani zaslouZi 2 Zeny v Ce-
le mésta a sice pani mistostarostka Jind-
fiska Kundlova, ktera ¥idi samospravny
sektor (Technické sluzby, investi¢ni akce,
Bytovou spravu aj.) a tajemnice Eva Ver-
mirovska, kterd zavedla poradek do orga-
nizace spravnich ¢innosti a personalnich
otazek. Osobné bych rad dale vyzvedl pra-
ci pani Aleny Zrinkové, kterd k 1. 1. 2004
odchazi z MU z pozice vedouci finanéniho
oddéleni, déle s praci vedouciho TS més-
ta Josefa Vaska a pani Véry Michnové na
postu ved. oddéleni kultury, cestovniho
ruchu, sportu a volnocasovych aktivit.

Ukoly mésta v roce 2004

Rok 2004 je rokem vstupu CR do EU
a rokem volebnim (Cerven volby do EP,
podzim volby senatni a do krajskych za-
stupitelstev). Z tohoto dGivodu je tfeba ty-

Stramberské novinky 4



to troje volby organizacné zvladnout.
Vstup do EU ovliviiuje Zivot kazdého ob-
Cana zejména srovnanim legislativnich
norem a pravidel spole¢ného liberalizova-
ného hospodarského prostredi (napt. da-
né spotrebni, DPH aj.). Zaroven umozni
zejména ,chud$im“ regionim vyuzivat
dotace ze strukturédlnich evropskych fon-
dd, na coz se mame intenzivné pripravit,
at jiz sami (nap¥. aredl koupalisté) ¢i ve
spolupraci se svazem obci povodi SedIni-
ce (FeSeni Cistoty vod).

V roce 2004 bude pravdépodobné zaha-
jena vystavba nového zavodu na vyrobu
cementu. Zde je tfeba, abychom byli ko-
rektnimi, ale daslednymi partnery pro in-
vestora a reSily se akutni problémy mésta
zakotvené v programu rozvoje mésta
Stramberka na léta 2002—2006, zejmé-
na:
¢ snizeni dopravni zatéZe zejména v loka-

lité Kozina véetné budovani infrastruk-

tury (obchvat, odkanalizovani, chodnik)
e podpora aktivit k zajisténi novych pra-
covnich mist
e disledna kontrola a monitoring hlav-
nich zdroji znecisténi, hluku, prachu,

emisi a otfest 5
e pfevod majetku a péce o NPP Sipka na

Kotouci
e yypomoc investora p¥i feSeni dopravni

zatéZze (oprava komunikaci, pomoc p¥i

opravach statnich a mistnich komuni-
kaci a chodnikt)

Ceka nas zahdajeni 1. roku provozu no-
vého parkovisté u h¥bitova.

V roce 2004 by méla byt zahdjena a do-
koncena rekonstrukce ubytovny ¢. p. 751
na objekt najemniho bydleni, a to pokud
mozno s minimalni spolutcasti mésta.
Rovnéz by mély byt zahdjeny prace na bu-
dovani infrastruktury pro budouci vystav-
bu RD v lokalité Piskovna.

Je predpoklad, Ze p¥i tspéchu v ziskani
financ¢nich dotaci od statu ¢i evropskych
fond bude zahajena rekonstrukce koupa-
listé Libotin na Aredl rekreace a relaxace.

Nemélo by se zapomenout na desitky
akci, které ke spokojenosti vét$iny obyva-
tel vykonava BS a TS mésta. Po zkuSenos-

tech z roku 2003 by do planu realizace
stavebnich akci mély byt zahrnuty opét
vého i nebytového fondu.

Do vinku jsme si dali vytvareni podmi-
nek pro udrzeni drovné piedskolni a §kol-
ni vychovy. I zde jsou problémy k feseni.
Pokracovat bude, jak pfedpokladdm, dob-
ra spoluprace na useku péce o staré a ne-
mocné spoluobCany a ve zdravotni péci.

Predpokladam, Ze své tempo udrzi kul-
tura, sport i CR a MIC a propagace mésta.
Zlepsenim podminek pro praci Méstské
Policie o¢ekavam i kvalitni praci na tseku
dodrZovani vyhlasek mésta, vefejného po-
fadku, prevence kriminality a negativ-
nich jeva.

Jsou vytvoreny piedpoklady pro pokra-
Covani uprav pamatkovych objekt(
v ramci Programu regenerace MPR
Stramberk. Majetkopravné by se mély do-
fesit zaleZitosti pronajmua a provozovani
obou muzei. Bylo by idealni, kdyby se za-
hajila rekonstrukce nové vystavni siné
v objektu Muzea na Namésti ¢. p. 31. Jeli-
koZ mame schvélenu statni dotaci (10
mil. K¢) na rekonstrukci télocvi¢ny, mu-
sime ji v roce 2004 organizacné dikladné
zabezpecit. Existuji urcité prisliby, Ze ob-
drZime dar od nadace Duhovd energie
CEZ a vybudujeme 1 vicetcelové sportov-
ni h¥isté a zastupitelé musi rozhodnout,
kde.

_ Véfim, Ze navdZeme na Gspésné loriské
Stramberské kulturni léto a duastojné
oslavy Dnti mésta.

Méli bychom kone¢né najit definitivni
feSeni pro areal byvalé o¢ni 1éCebny.

Rok 2004 se v tomto svétle jevi jako rok
nadéjnych ocekavani. Teprve svou kvalit-
ni praci v organech mésta, v jeho vedeni,
spravé meésta a jeho oddéleni se za rok
muzeme poohlédnout, jak jsme tato oCe-
kavani promeénili v realitu pro rozvoj na-
Seho mésta.

Pfeji vSem obcCantm hodné zdravi,
alespon trosku §tésti, spokojenosti a hod-
né sily a elanu ovliviiovat chod véci bu-
doucich k obrazu svému.

Ing. Jan Socha, starosta mésta Stramberka
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Priloha ¢. 1

STAVEBNi AKCE ROKU 2003

Pof. ¢. Nazev Hodnota (tis. K<) org. Skuteénost
1. Néstavba 814—815 5938+511,9 fasida... 370 6 449
2. Nitéry oken a oprava budov MéU

¢.p.9a310 100+19 372 119
3. Oprava fasady posty 300 posta, MP 372 300
4. Oprava st?eghy objektu
€. p. 45 ul. Snarkova 250 rezerva 621 222
5. Oprava havarijni zdi na Koziné 300 zidka, chod. rezerva 621 300
6. Odvodnéni objektu 818—819 210 rezerva 621 215
7. Oprava fasady MS Zauliéi + okapy 300 zatepleni rezerva 621 390
8. Oprava komunikace Pod Palirnou 250 kufr rezerva 621 420
9. Oprava $titu Hrstkovy Chaty 150 324 150
10. Stavebni dpravy v objektu hasicarny 100 503 106
11. Oprava havarijnich zdi mést.
opevnéni Triba 250 324 250
12. Rozdéleni okruhti v DDM +
termoventily 120 350 120
13. Rozdéleni okruhti energii, oprava
svodu a socidlniho zafizeni v Sauné 100 372 102

14. Upravy v Narodnim sadu 100 z rezervy 621 na 344 100

15. Upravy na h¥isti Bafiny 90 z rezervy 621 na 343 22

16. Doplnéni méstského mobiliate,

dopravni znacky oprava koryta,

pomniku padlych, nitér hist. svit. 100 z rezervy 621 na 379 114
17. Z¥izeni parkovacich stani

na Dolni Basté 50 rezerva 621 65
18. Instalace termoventili u bytu

767—769, 779—784, 250 373 —
19. Oprava fasady domu

¢. p. 726—728, Bafiny 250 komin 373 72
20. Oprava jisti¢u verejného osvétleni,v

osvétleni, Horecka, Libotin, most CD

u garazi Paneliky a Baftiny,

Pod Palarnou, Libotin 150 375 151

21. Vybudovani Stramberské

nauéné stezky 100 395 100

22. Opravy v NPP Sipka 100 piesun Jar. Gtulna 327 200

23. Spoluii¢ast mésta na opravy dfevénic 150 326 150

24. Oprava socialek v MU v €. p. 9 a 310 50 384+604 70

25. Dokonéeni znaceni ve mésté 40 330 40

26. Oprava komunikaci Finské domky,

Libotin, Lichnov Bafiny 200 211 205

27. Oprava komunikaci Libotin

Halamik — Zel. voda 100 kanalizace 211 150
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Projekty:

28. Projekt generalni opravy bazénu

a pfisluSenstvi koupali$té Libotin 500 621 932
29. Projekt 1 centrilniho parkovi§té 100 619 60
30. Zamér z¥izeni odstavné plochy

a gardzi u Zdravotniho st¥ediska 5 619 5
31. Projekty kanalizaci a komunikaci 200 619 191

Piskovna 68, Kozina 32,

pasport 7 kanal. 84

Celkem: 10 903 tis. 11 770 tis K¢
Navic:
— opravy ZUS — Zaluzie + svétla 13 tis
— hromosvody na hasié¢arné 18 tis

— opravy v restauracich mésta (koupali$té, obecni hospoda) 28 tis

— odstavné parkovisté u hibitova
— oprava vyhotelého bytu v €. p. 444

8 245 tis., (transfer rostlin 18 tis.)
822

Celkem

Ekologické okénko

Nazev ,Vano¢ni &islo Stramberskych
novinek“ mé pi¥imo vybidl, abych z po-
slednich tii témat vybrala téma: STRAVA

aneb nepozfis stravy, jez vede k devasta-
ci planety a Tvého téla.

Potravni fetézce (kdo ¢i co je v pFirodé
komu potravou) je jednim ze zdkladnich
ekologickych vztahti. Jeden vyznamny ja-
ponsky filozof ¥ekl: ,Clovék je to, co ji“.

Davody, pro¢ se zabyvat svou vlastni
stravou jsou dva:

— vyuzivanim potravin ¢lovék vyrazné
ovliviluje zdroje i zdravi a krasu
krajiny.

— vybérem, pt¥ipravou a konzumova-
nim potravy C¢lovék vyznamnym
zpusobem ovliviiuje své zdravi. Své-
tova zdravotnicka organizace uvadi,
Ze ze 60 %.

Zebticek hodnoceni potravin je u riiz-
nych autor® jiny. Jiné hledisko ma potra-
vinat, hygienik, lidovy lécitel, makrobio-
tik, jogin. V nasledujicim vyc¢tu jsou uve-
deny rady a navrhy, na kterych se shodu-
je vétsina z téchto nazorovych skupin
a jsou viceméné pratelské vaci p¥irode.

20 868 tis K¢

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Potravina s touto znackou pochazi ze
zemédélskych plodin péstovanych bez
pouziti umélych hnojiv a pesticidd nebo
ze zvirat chovanych v lidskych podmin-
kach.

Garantuje ji svaz organickych zemé-
délca PRO-BIO pod dozorem Minister-
stva zemédélstvi.

Co bychom tedy méli zaradit do ji-

delnicku?

% Ovoce, zeleninu — nejlépe v syrovém
stavu. Obsahuji celou fadu vitamin,
enzymu, organickych kyselin, mine-
ralnich latek a vlakniny — ta je daleZi-
ta, protozZe na sebe pri traveni navazu-
je Skodlivé latky a odvadi je z téla. Pro
naSe zdravi i z hlediska ochrany ptiro-
dy (dlouha doprava) je lepsi konzumo-
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vat ovoce a zeleninu z naSeho klima
tického pasma.

% Celozrné obiloviny — (pohanka, pro-
so, oves, jeCmen, zito) — je zdrojem
sacharidq, bilkovin, vitaminu B, stopo-
vych prvkd, vidkniny.

< Lusténiny, ofechy, otruby — mineral-
ni latky, vldknina

< Tekutiny — denné bychom méli vypit
alespon 2 litry tekutin (nejlépe bylinné
Caje, $tavy ze syrového ovoce a zeleni-
ny, mineralky — ty bychom méli st¥i-
dat z hlediska prevence vzniku ledvi-
novych kamentl.)

< Mlééné vyrobky je l1épe konzumovat
kvasené a syrové (jogurty a syry). Zdroj
vapniku a fosforu.

% Maso — staci jednou &i dvakrat tydné.
Maso ve stfevech je zdrojem hnilob-
nych baktérii, zpomaluje pohyb traveni-
ny a zvétsuje pravdépodobnost rakoviny
tlustého st¥eva. Z purinovych latek obsa-
Zenych v mase se tvofi kyselina mocova,
ktera muze krystalizovat v kloubech
a tkanich (dna, revmatismus). Maso by
mélo byt libové, nejlépe varené ¢i dusené.

< Vejce — Lépe jist 1x tydné. Obsahuje
sice vitamin B 12, mineraly, ale i velké
mnozstvi cholesterolu.

Co bychom naopak méli omezit?

2
0’0

R
0‘0

R
O‘Q

K2
Q‘Q

*

Klobasy, parky, salimy — obsahuji
velké mnozstvi tuku, soli, pfisad, kon-
zervaénich ¢inidel, barviv, dochucova-
del.

Potraviny z bilé mouky — obsahuji
malé mnozZstvi vldkniny — zptsobuje
zacpy a Spatné traveni.

Ztuzené a zivolisné tuky — zvySeny
p¥ijem podporuje vznik srdecnich cho-
rob, vede k obezité. Pouzivame radéji
p¥irodni rostlinné oleje (slunec¢nicovy,
olivovy,...)

Cukry — rafinovany cukr postrada vi-
taminy, mineraly. MZeme nahradit
medem, v peivu rozinkami, mrkvi,
susenym ovocem.

Sul — zvysuje krevni tlak, riziko cév-
nich p¥ihod, srde¢ni onemocnéni, se-
lhani ledvin. Podporuje vylucovani
vapniku z téla.

Polotovary, konzervy, rychlé obcer-
stveni, instantni pokrmy. Obvykle jsou
zdrojem vysokého mnozstvi tukd, cuk-
rQ, soli.

I zdravé potraviny — pokud jsou ples-
nivé, nahnilé nebo nakyslé — predsta-
vuji pro nés jedy.

Tab. 17  Charakteristika potravindrskych prisad
Prisady Vlastnosti PouZiti Priklad prisady
Chrani potraviny pred hou- | masné vyrobky (pdrky, slanina, Sunka), | dusitany a dusicnany
bami a bakteriemi, prodlu- |uzené ryby (E249-252)
Zuji dobu trvanlivosti. Du- | neatkoholické ndpoje, pivo, smetanové | kyselina benzoovd
Konzervaéni | sitany a kyselina sificind | zdlivky a benzodry (E210-219)
Litky pomdhaji zachovat barvi | susené ovoce, kokosovd moucka, ovocné | oxid siFicity a sificitany
masa a suSeného ovoce. ndpiné koldét, korenici pFisady (E220-228)
ovocné 5Tdvy, ovocné zavareniny, kon- | kyselina askorbovd
zervované ovoce a askorbdry (E300-304)
Barviva Porraviny vypadaji ldkavéji. | pFedevsim cukrovinky, bonbony tartrazin (E102)
pro déti, limonddy, suSenky, margarin kadmiovd Zluf (E110)
Zlepsuji chuf vétsiny kon- | &inské pokrmy, suSené omdcky, vyvary | glutamdt sodny (E621)
Prichuti zervovanych a jinak zpraco- | v kostce, balickové polévky, konzervova- | a draselny (E622)
vanych jidel. nd masa a masné vyrobky inozindt sodny (E631)
ZlepSuji strukturu a konzis- | omdéky, polévky, chiéb a pecivo, susen- | guar (E412)
Emulgdtory | tenci, zvySuji hladkost ky, cukrdrské vyrobky, mrazené dezerty, | arabskd guma (E414)
Stabilizitory |¢ krémovitost. Voda a olej | zmrzlina, margarin a pomazdnkovd pektin (E440)
Zahutiovadla |5 nero.zde'luﬁ do ‘.Jrstev. ) mdsla, zavaFeniny, cokoldda, ryc'hle ceh.didza (E460)
Potraviny yypadaji hunéj- | tuhnouct dezerty a mlééne koktejly lecitin (E322)
31, neZ ve skutecnosti jsou. glycerol (E422)
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Dulezité neni jen CO jime, ale i JAK

to jime.

e Jime radéji v sede, v klidu, pomalu a po-
fadné zZvykame.

e Nepfejidame se a nejime na noc.

¢ Hodinu pt¥ed tézkou praci nejime.

e Na procisténi téla je dobré 1 x mésicné
drZet pust

¢ Indové rikaji: ,Kdo syty Stve se, nedozi-
je roku

K jidlu bychom se méli chovat s tctou
a pokorou. Je to nutnd podminka naseho
Zivota vykoupend Zivotem jinym, ktery se
zapoCal na poli, zahradé, v sadu ¢i ve
chlévé. Méli bychom si tedy jidla vazit
a neobracet se k nému s vulgarni samo-
ziejmosti. Pro 10 % lidi na Zemi, kte¥i tr-
pi podvyZivou to samoziejmosti neni.
Tim méné pro 180 000 z nich, ktefi den-
né hlady umiraji.

Pokud nemame moznost si potraviny
péstovat nebo chovat sami, a presto chce-
me mit jistotu, Ze potrava, kterou jime je
zdrava, pozname ji podle toho, Ze ma na
obalu znacku BIO. Dostaneme ji vétSinou
v obchodech se zdravou vyzivou. Pro vy-
robce neni jednoduché ji ziskat. My ale
pak mtzeme ¥ici: ,Vim, co mam na talifi.“

S vyuzitim knihy Desatero domaci eko-
logie od Alese Machala a materidl Hnuti
Duha p¥ipravila Mgr. Radka Krysova.

Zpravy ze skoly

Kalendayni rok se pomalu chyli ke kon-
ci, zanedlouho pfijdou ocekavané vanoc-
ni svatky a brzy po nich i pololetni vy-
svédCeni. Cas bézi velmi rychle, Zivot je
naplnén mnoha aktivitami. Nejinak je to-
mu i v nasi zdkladni skole.

KULTURA

V druhé poloviné tijna zhlédli Zaci prv-
niho stupné kulturni potad ,,Komu pat¥i
svét“ a ,Pekelnou pohadku“ divadélka
Mrak. V ramci spolecenské vychovy se Za-
ci devatych ro¢nika seznamili s ukazkami
stolovani v hotelu Gong. I sami Zaci se za-

pojili do vytvarné a literarni soutézZe, kte-
rou vyhldsila Méstska knihovna v Kopfiv-
nici, a do soutéze ,,0 historii Stramberka“
vyhlasené Méstskou knihovnou ve Stram-
berku.

V patek 5. 12. navstivil nasi Skolu jiz
tradi¢né Mikulas s andély a Certy.

V predvano¢nim Case Zila S$kola hudbou
(koncert skupiny Jablkonl a hudebné-vy-
chovny porad ,Letem svétem hudby k dé-
tem“).

SPORT

Také na poli sportovnim jsme byli do-
cela uspésni. Nejd¥ive se chlapcim v ma-
1é kopané podaftilo probojovat do okresni-
ho kola, ale dalsi postup nevybojovali. 1.
12. probéhlo v nasi Skole pro nds tspésné
okrskové kolo ve florbalu chlapct. Zajisti-
li si postup do okresniho kola. I divky se
Gcastnily turnaje v malé kopané.

EKOLOGIE

V ramci ekologické vychovy se usku-
teCnily vzdélavaci programy sdruZeni Ha-
jenka. Déti se taky podilely na sbéru kas-
tan a zaludt pro lesni zvifata. Probiha
i finanéni sbirka na pomoc zvifatim
v BartoSovicich, popfipadé v ZOO Ostrava.

A ted uz se vSichni téSime na ty nej-
krasnéjsi svatky v roce. Pfejeme vSem pfi-
jemné proziti Vanoc a do nového roku
splnéni vSech pfani.

Za 7S Stramberk Jana Milichovd

Z c¢innosti JSDH

Za obdobi 9.—11. mésice roku 2003
zasahovala jednotka u dvou p¥ipadd Uni-
ku latek spole¢né s méstskou policii a vy-
jela k pozarGim v Novém Ji¢iné, a.s. Ko-
tou¢ Stramberk, ve Stramberku, v P¥ibo-
fe a Kop¥ivnici. Dva ¢lenové se tcastnili
tydenniho $koleni v Janskych Koupelich.
Cela jednotka pak $koleni na stanici HZS
v Novém Ji¢iné. Dne 30. 10. probéhlo
v dopolednich hodindch cviceni IZS v No-
vém Ji¢iné za Gcasti 11 jednotek na vézo-
vy dam.

Stramberské novinky 9



P¥i vyjezdech za tento rok stravili ¢le-
nové 337 hodin v terénu: 5x technicka
pomoc — 43 hodin, 12x pozar — 320 ho-
din, 1x cviéeni IZS — 14 hodin. P¥i zasa-
zich bylo pouzito 12x dychacich p¥istroja
S7 — 17,5 hod.

Jednotka byla béhem roku dovybavena
hlinikovym Zebtikem, motorovou pilou,
Ctyfmi kusy zdsahovych oblekdl Fireman
III a specidlni proudnici Rambo Jet 02
z prostfedktl mésta. Dale jsme obdrzeli
vybaveni z prostfedkt Moravskoslezské-
ho kraje, a to 4 kusy nihradnich lahvi
k dychac¢im, 4 kusy osobnich svitidel
Survivor a osvétlovaci agregit s p¥islu-
Senstvim.

Béhem mésice listopadu byly provede-
ny firmou stavebni Upravy socidlniho za-
fizeni.

Velitel jednotky pfeje vSem prislusni-
kiim jednotky, jejich rodinam a v§em spo-
luobéantim klidné proziti vanoc¢nich svat-
kt, Silvestra a do nového roku hodné
Stésti a zdravi.

velitel JSDH Jiri Hoffmann

Vyhodnoceni soutéze
Z historie naseho mésta
Méstskd knihovna ve_ Stramberku vy-
hlasila soutéZ pro déti ZS Z historie nase-
ho mésta a zde jsou vysledky:
1. misto Marek Milich 9. t¥ida
2. misto Pavla Hanzelkova 9. t¥ida
3. misto Eliska Krutilkova 7. t¥ida
Vsem vyherctiim blahopiejeme a doufé-
me, Ze se pristé zapoji jeste vétsi pocCet za-
ka.
Libuse Bélunkovd, knihovnice MK Stramberk

. gAW
- @EO -

Policejni koutek

Mili spoluobcané,

zase tu mame Vanoce a konec roku. Je
to doba hodnoceni a vzpominek. Cely rok
z hlediska Méstské policie Stramberk byl
naplnén raznymi radostmi, ale i starost-
mi a problémy, které se nam podafilo vy-
fesit ke spokojenosti vétsiny z nds.

Touto cestou chci jesté jednou podéko-
vat vSem sponzorum, ktefi p¥ispéli k za-
koupeni automobilu pro potfeby MP
Stramberk.

Do nového roku pfeji vsem spoluobca-
ntim pevné zdravi, spokojenost a pohodu,
hodné $tésti v osobnim i pracovnim Zivoté.

Frantisek Vavrus, velitel MP Stramberk

Tel. 737 670 513, 606 909 624,

mp-stramberk@sendme.cz

Vesele i vazné,
ale prevazné nevazneé...

Z knizky: Déti pisi Bohu

Mily Boze!

Véanoce by mély byt dfiv, protoze déti
nemuzou prece vydrzet byt tak dlouho
hodné. Tvd Bétka

Mily Boze, dej prosim, jesté néjaky sva-
tek mezi Vanoce a Velikonoce, ted tam
neni nic, co by za to stalo. Standa

Mily Boze, ja jsem adoptovany. Je to
stejné jako kdybych byl opravdicky? Jenda

Mily Boze, jsi opravdu neviditelny nebo
je to jen trik? Lucka

Mily Boze, ja jsem Cech a co ty? Fran-
tisek

Mily BozZe, opravdu jsi chtél, aby Zirafa
vypadala takhle, nebo jsi ji trochu zpac-
kal? Dora

Pamatujes, jak nam odpadla skola, pro-
toze bylo hrozné moc snéhu? Neslo by to

udélat znovu? Olda
V. M.
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Par asmévu starosty pod

stromecek Stramberakum

1. Riké kapr chlapkovi, ktery ho nese v si-
tovce domu: ,Sakra, chlape, nemohl
bych uZ mit pokoj? Rano jsem byl
v rybniku, potom v kadi a ty mne tih-
nes$ do vany. To jsem zvédav, kde skon-
¢im vecer!?“

2. Jiny kapr chce splnit svému majiteli 3
pfani. ,T¥i prani? Tak se klepni, obal
a usmaz...!“

3. Nevim, co mam koupit manzelce k va-
noctm. ,, Tak se ji zeptej.“ ,Jo, kamara-
de, tak tolik penéz zase nemam.“

4. ,Manzelka chtéla k Vanoctiim néco od
zlata...“. ,Tak cos ji poridil?“ ,Zlaté
stranky!“

5. Dva méststi policajti se zastavi u bez-
domovce a Franta povida:“ Na Stédry
den nema byt nikdo sam. Tak pane, pa-
jdete s ndmil“ 3

6. Jindy je zas volali ke kradezi v auté. Ri-
di¢ K. B. si stézoval: ,Ukradli mi vo-
lant, brzdu, pedaly, dokonce i celou pa-
lubni desku...“ ,Pane ¥idici, vy jste asi
vypil, vZdyt sedite na zadnim sedadle?!“

7. ,Kdy vés napadlo, strazniku, Ze je ¥idi¢
podnapily?“  No, kdyz hodil penize do
parkovaciho automatu a zatval: »To je
hraza.« Ja vazim jenom 10 kilo!“

8. ,Tati, letos budeme mit na Vanoce
spoustu cukrovi.“ ,Jak jsi na to p¥isel,
Pepicku?“ ,Sousedka Jepepeova tikala,
Ze nase mama uz mésic pece s cukra-
Fem.“

9. ,,Co jsi dostal pod stromecek?“ , Kytici
od Erbena..“ , A co od ostatnich?“

Skoléktim:

1. V hodiné Cestiny se ptd ucitelka: ,Budu
se vdavat, jaky je to Cas?“ Pepicek se
podiva na ucitelku a prohlasi: , TozZ ja

v

myslim, Ze absolutné nejvyssi...“

Vojakum:

1. Mlady vojak, bazant dostal z domu ba-
lik a protfepava ho jak ten z reklamy
na IKEU. Ostatni to nevydrzi a ptaji se
ho, co furt hleda. ,Nic, jenom mi ma-

ma piSe, Ze ta moja je v tom a ja ju tu
nikde nevidim...“

A na ples tane¢nikam:

1. ,Je ta zidle volna, sle¢no?“ ,Ano pro-
sim, Zidle taky.“

2. ,Sle¢no, nejste zadand na pristi ta-
nec?“ ,Ne, ndhodou nejsem.“ ,Fajn,
tak mi podrzte to cigaro, pajdu si tro-
chu zatrsat.“

Netvatte se jak tvartzky v kysli, do no-
vého roku s veselou mysli!
Preje vam Jan Socha

Na slovicko...
pranostiky...
Dnes jsem si dala dostavenicko s lido-
vou moudrosti, s veselymi i vaznymi pra-

nostikami, které lidé souzitim a pozorova-
nim ptirody za celé véky nashromazdili:

1. V prosinci zima jesté laskuje, ale v led-
nu uz kraluje.

. KdyZ prosinec byst¥i, po Vanocich jisk¥i.

. KdyZ v prosinci hrom jesté hudi, rok
pYisti stale vitr fuci.

. Mlé¢na drdha v prosinci jasnd, bude
v pristim roce droda krasna.

. PoSmurny prosinec dobré je znameni
pro sady, luCiny i vSechno oseni.

. Neni-li prosinec studeny, bude p¥isti
rok hubeny.

. Mrazivy prosinec, mnoho snéhu, Zizni-
vy rocek bude v béhu.

8. Prosinec promeénlivy a vlahy, nedéla

nam zima tézké hlavy.

W N

SO~ NS BN

1. prosinec — Edmund Kampiin, Eligia
Kdyz mraz na prvniho prosince, vyschne
nejedna studnice.

0 svatém Edmundu Kampiané ledovy vi-
tr fiCi ze strané.

3. prosince — Frantisek Xaversky

O svatém Frantisku Xaveru ledovy vitr fi-
¢i od severu.

4. prosince — Barbora
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Svata Katetina pradlo macha a Barbora je
Skrobi.

Po snéhu Bara s Mikulasem §la.

Po svaté Barusi stfez nosu i usi.

Jaké pocasi na svatou Barboru, takové by-
va cely advent.

O svaté Barbofe leziva snih na dvore.

6. prosince — Mikulas

Na svatou panu Katetinu slusi se schova-
ti pod pefinu; pak na svatého Mikulase
tut jest zima vSecka nase.

Svaty Mikulas splachuje biehy.

Svatd Barbora mosty mosti, Sdba hieby

.....

13. prosince — Lucie

Kdyz p¥ijde svatd Lucie, najde tu uz zimu
Na svatou Lucii jasny den, urodi se kono-
piilen.

Svata Lucie noci upije, ale dne neptida.
Svata Lucie ukazuje svou moc, neb nam
dava nejdelsi noc.

16. prosince — Albina

O svaté Albiné schovej se do siné.

Zavéj svaté Albiny zavaluje doliny.

17. prosince — Lazar
O svatém Lazaru ucpi v senci kazdou sparu.

21. prosinec — Tomas apostol
Na svatého Tomase zima se rozpase.
O svatém Tomasi meluzina strasi.

24. prosinec — Adam a Eva, Stédry den
Na Adama Evu Cekejte oblevu.

Jit¥ni jasné a obloha Cista, uroda hojna
pristi rok jistd.

Na Stédry vecer hvézdicky — ponesou va-
jicka slepicky.

Pada-li na Stédry den v noci snih, urodi se
hojné vina a chmele.

25. prosinec — Hod boZi vanoéni

Do Véanoc neni ani hladu, ani zimy.
Vanoce — vanice.

Zelené Vanoce — bilé Velikonoce.
snéznou.

Mraz na BoZi narozeni — zima udrZi se
beze zmény.

Jasné Vanoce — hojnost vina i ovoce.

26. prosinec — Stépan mucednik

Sviti-li na den svatého Stépana slunce,
bude drahé ovoce.

Na svatého Stépana, kdyz vitr prudce za-
véje, vino pred zkdzou jistou se chvéje.
KdyZz na Stépana silny vitr boufi, vina¥
smutné o¢i mhoufi.

28. prosinec — Mlad'atka betlémska

Na Mladatka kdyz prsi, osypaji se déti.
Je-li na Mladatka mha, mrou déti.

Na Mladitka mlha na Lysé hote, kobzole
se neurodi a mladi lidé budou m¥iti.

0 Mladatkach den se omlazuje.

31. prosinec — Silvestr

O Silvestru papezi snizek si jiz poleZi.

Na Silvestra-li vétry a rano slunce sviti,
nelze nam dobrého vina se naditi.

Jak byl cely rok sama voda a blato, na Sil-
vestra nenapadne zlato.

Na Silvestra-li jizni vitr duje, p¥iznivy rok
to ohlasuje; zapadni vitr ryb dava nejvice;
severni zimu a Vanoce; vychodni vitr sli-
buje hojnost plodd a severovychodni zna-
¢i nepohodu.

Doufam, Ze si kazdy najde pro sebe tu
pravou pranostiku, které chce uvérit ne-
bo se ji ridit. Pfeji prijemnou zabavu.

V. M.

Program kina Stramberk

lIna leden 2004 Il
Nedéle 4. 1. v 17.00 a 19.30 vst 44 K¢

MATRIX REVOLUTIONS

Sci-fi, 140 min, titulky, od 12 let
Posledni pokracovani trilogie o Matrixu.
Svét lidi se potdci na pokraji zkazy, ale
stale jesté zbyva posledni nadéje. V hlavni
roli KEANU REEVES.

Nedéle 11. 1. v 17.00 a 19.30 vst. 39 K¢
LARA CROFT TOMB RAIDER -
KOLEBKA ZIVOTA

Ak¢ni, titulky, pFistupny

ANGELINA JOLIE znovu zachranuje svét.
Druhy dil navazuje na obrovsky divacky
uspéch prvni filmové verze jedné z nejpo-
pularnéjsich pocitacovych her.
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Nedéle 18. 1. v 17.00 a 19.30 vst. 39 K&
LIGA VYJIMECNYCH

Dobrodruzny akéni, 108 min, titulky, p¥ist.
Sedm mocnych se spoji v jednu ligu. Lovec.
Védec. Spion. Upirka. Nesmrtelny. Netvor.
Neviditelny. V hlavni roli SEAN CONNERY.
Nedéle 25. 1. v 17.00 a 19.30 vst. 39 K&
PRCI, PRCI, PRCICKY - SVATBA
Komedie, 92 min, titulky, od 15 let
Vzrusujici vyvrcholeni Prcickové sagy.
Treti a asi posledni dil na lehce lechtivé
téma kondi jak jinak neZ ,happyendem.“

NA UNOR 2004 PRIPRAVUJEME

JEDNA RUKA NETLESKA, ZELENE PEK-
LO, NUDA V BRNE, JEEPERS CHEEPERS

lina mésic leden 2004 Il
70 let Vera Jakubcovd ,
75 let Josef Palacky ?f;j; f

BoZena Dockalovd . n ‘:‘ "
80 let Rudolf Kotonsky - + "5 Ju’"
81 let Gabriela Geberovd 5-., o
82 let Zderika Mandovd " -,:':‘ j ;’

Anna Matalikovd " K/ acy

89 let Marie Sochovd Tf

4

84 let Emilie Gerykovd ca_-‘":}fsn

90 let Marie Jaskovd
95 let BlaZena Némcovd

SPOZ

Zemreli za listopad

Petr Barta o
Anna Kutdcovd r"’-

Jiri Pokluda
Bohumir Socha

Kam si muzete jit
v lednu zaplesat

TJ Kotou¢, oddil volejbalu Stramberk zve
vsechny tance milovné pt¥iznivce na svij

SPORTOVNI PLES
do télocvi¢ny na Zaulidi v patek
16. 1. 2004, zahéjeni plesu je v 19.30 h,
Vstupné 100 K¢
Obcerstveni, bohatd tombola, program
i hudba k tanci jsou zajistény.
Prijd'te se pobavit.
Predprodej vstupenek je ve dnech
7.1.,9.1.a14. 1. 2004 v télocvi¢né
na Zauliéi od 16.00 do 18.30 hod.

Sbor dobrovolnych hasi¢éi Stramberk
vas zve na
HASICSKY BAL,
ktery se kond dne 17. 1. 2004
v Kulturnim domé na namésti
K tanci a poslechu hraji
Promény Honzy Hanibala
Zacatek plesu je v 19.00 hod.

a vstupné 60 K¢

70 CHOVATELU POSTOVNICH HOLUBU

VAS SRDECNE ZVE
NA HOLUBARSKY PLES
31. 1. 2004 V KULTURNIM DOME
NA NAMESTI

K POSLECHU I TANCI HRAJE MSS BAND
JSOU PRIPRAVENY DOMACI SPECIALITY
VSTUPNE 70 K¢
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Kam za kulturou
a do spolecnosti

Dne 26. 12. 2003 se v jeskyni Sipce
na Kotoudi ve Stramberku
uskuteéni pismo
podle evangelia sv. Lukase
ZIVY BETLEM
Vystoupi ¢lenové divadelnich soubori
Pod véZi a Kotoud,
hudebni skupina Augustina Hykla
a Zestové kvinteto Alese Kubény
a jako host Movic Jurecka.
Zatandi soubor Zdeny Havlové
z Kopfivnice
Zacatek ve 14.00 hodin.

Vytézek z dobrovolného vstupného
bude vénovan na zhotoveni
Stramberského betlému

Zakladni $kola ve Stramberku,
matefské Skoly na Zauli¢i a Bafinach,
Dim déti a mladezZe ve Stramberku
a mésto Stramberk vas srdeéné zvou
na vystavu

DETSKYCH PRACI
v Muzeu Zderika Buriana
Vystava bude zahijena 8. ledna 2004
v 15.00 hod. a potrva do 1.dnora 2004
Zveme srdec¢né vsechny vystavovatele,
jejich rodice a sourozence, babicky,
dédecky, tety, stryce a kamarady

Zpravy z oddilu juda

274 zavodnika, pYevazné medailista
jednotlivych kraji nasi vlasti, se sjelo 22.
listopadu do Mohelnice na mistrovstvi CR
starsich zaka. Po uspéchu Stramberskych
judistd na mistrovstvi kraje se na trech
mohelnickych  Zinénkach predstavili
hned Ctyfi.

Nejlépe si vedl Marek Ondrejka do 66
kg, kdyz se Sesti vyhrami obsadil 5. misto
ze 32 startujicich v této hmotnosti.
O bronz tésné prohral s Kuruczem z Mo-
stu. Petr Bayer, ve stejné vaze, zustal tro-
chu za ocekavanim, kdyz obsadil 7. pricku.

Nedatilo se Radkovi Barovi do 55 kg,
kdyZ se mezi 28 Gcastniky umistil kolem
12. mista. Nestastné soutéz dopadla i pro
Vaclava Vafka (50 kg — 37 ucastnikd),
pro néhoz skoncila soutéz uz v 1. kole.

29. listopadu se konala v Praze mezina-
rodni Velka cena mladsich a starSich Za-
ki. Necelé Ctyti stovky nadéji se utkaly na
Sesti zinénkach v hale USK Praha Na Fo-
limance, zndmé spiSe v basketbalovych
kruzich. V tradi¢ni acasti CR, Némecka
a Polska se tentokrat objevili i t¥i mladi
zastupci z kolébky juda, z Japonska a tési-
li se pomérné velké pozornosti. Byli to
déti zastupca ambasady, pokracujici ve
svém sportu u nas, v poradajicim oddile.

Ze Stramberskych judistt zahajil Mar-
tin Kocourek do 50 kg. Po palro¢ni pauze
podal optimalni vykon a vypadl ve 2. kole
s domacim Veselym.

Do 55 kg skoncil uz v tivodu Jan Badu-
ra po prohfe s Raskou z Kamenice. Radek
Bar, ve stejné vaze, dostal velmi tézkou
skupinu, kde vévodili dva medailisté z ne-
davného mistrovstvi CR, véetné vitéze
a navic narazil v postupu na jednoho z Ja-
ponct Matsuzakiho, drzitele nejvyssiho
vykonnostniho stupné. Po vcelku drama-
tickém otukavani ziskal Radek vedeni za
5 bodt a tésné pred koncem vyvrcholil
zapas krasnym bodem ve prospéch Stram-
berského zavodnika. Také v dal$im postu-
pu byl Radek suverénni, az o postup do fi-
nale nestacil na ufadujiciho mistra Raz-
mika z Brna. O 3. misto pak navic nezvla-
dl avod s Bekem z USK Praha. 5. misto
bylo dost velkym zklamanim po perfekt-
nim zacatku.

Do 66 kg startovali jeSté Petr Bayer
a Mirek Ondrejka, i kdyZz druhy jmenova-
ny poprvé musel upravovat vahu.

Ondrejka ve skupiné zvitézil a v boji
o findle prohral tésné s libereckym Kyty-
rem. O 3. misto bojoval s oddilovym kole-
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gou Bayerem ktery mezitim vyhral opra-
vy, kdyZ jej ve 2. kole pred tim vy¥adil vi-
cemistr CR Jakubec z Ji¢ina. Stramberské
malé findle pro sebe rozhodl Ondrejka.
Na Bayera zbylo misto paté.
Zastupci juda z pod Traby startovali
v dobré pohodé. V podobné formé mohla
byt i GCast na mistrovstvi CR, tydnem
pred tim, snad medailova.
Josef Stdbl, trenér

Sipky
Dne 13. 12. 2003 se uskutecnilo
v Obecni hospodé na Ndmésti recesni
FINALE SVETOVEHO POHARU
V SIPKACH
Zucastnilo se ho celkem 15 hraca
ze Stramberka, Zenklavy a Kop¥ivnice.
Ve vyprodané ,,Obecni aréné“
si zaslouzené vitézstvi odnesl
Roman Hykel ze Zenklavy
na 2. misté skoncil Jaroslav Socha
ze Stramberka
na 3. misté Richard Parma ze Zenklavy
a bramborovou medaili si odnes]
Radim Kotonsky ze Stramberka.
VSem vyherciim blahopfejeme

Vybérové rizeni

Mésto Stramberk vyhlasuje vybérové
Fizeni na odprodej pozemku na vystavbu
rodinného domku. Pozemek se nachazi
v lokalité ul. Novoji¢inskd, Stramberk.

Jedna se o parcelu ¢. 1282/5 o vymeéfe
629 m2.

Soutézni podminky:
— cena za m? minimalné 100 K¢,
— termin realizace stavby do 2 let,

— finan¢ni vyrovnani p¥i podpisu kup-

ni smlouvy,

— sloZeni vratné financéni jistiny ve

vysi 5000 K¢.

Zavazné piihlasky odevzdavejte nejpo-
zdéji do 30. ledna 2004 v zalepené obdlce
s nazvem ,vybérové fFizeni“ na MeEU
Stramberk. Doklad o zaplaceni finanéni
jistiny vlozte do uvedené obalky.

Jindriska Kundlovd,
mistostarostka mésta Stramberka

Anketa —
ke sportovnimu hristi

VéZeni Ctendfi,

Mésto Stramberk pozadalo na konci li-
stopadu r. 2003 Nadaci duhové energie
spolecnostl CEZ a.s. Praha o finan¢ni dar
ve vy§i 2 mil. K¢ na vystavbu jednoho vi-
cetiCelového sportovniho h¥isté pro vetej-
nost a zejména mladez. Nadace ma své ty-
pizované projekty. Na sportovnim hfisti
se da hrat na umélém povrchu tenis, bas-
ketbal, volejbal, hazena nebo maly fotbal,
je oploceno a ma rozméry (44 x 22 m),
(viz. obrazek).

V pripadé aspéchu Zadosti budou mu-
set organy mésta rozhodnout, kde histé
umisti. Byli bychom radi, kdybyste ndm
rozhodovani ulehdili a své nazory uvedli
v ndasledujici anketé. Anketu odevzdejte
do Méstského informacéniho centra, do
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sidla Bytové spravy na Bafindch nebo za-  umisténa i na www.stramberk.cz, takZe
Slete na adresu Méstského tfadu Stram-  muZete hlasovat elektronicky i zde.
berk, a to do 15. 1. 2004. Anketa bude Ing. Jan Socha, starosta mésta

ANKETA
Kde byste ve Stramberku umistili vicedcelové sportovni hiisté:
1. U télocvicny (Sokolovny)
2. U fotbalového htisté Bafiny
3. U koupalisté v Libotiné
4.V piskovné
5. Jinde. Kde?
6. Nikde.
Zde muzete pridat svij komentaf:

0Oznameni MIC

Méstské informaéni centrum Stramberk v soucasné dobé zpracovava novou aktudlni da-
tabazi podnikateld, firem, organizaci, sdruZeni, spolkt atd. pro rok 2004 — na tizemi més-
ta Stramberka a obci Zenklava Zavisice, Vefovice a Rybi.

Z tohoto divodu vés Zadame o zaslani potfebnych informaci na adresu:

Méstské informacni centrum

Namésti 456, 742 66 Stramberk

nebo na fax: 556 812 085

nebo e-mail: mic@stramberk.cz

Udaje: Jméno/nézev, adresa, kontakt, provozovna, provozni doba provozovny (Ize p¥idat
i kratky popis ¢innosti ¢i logo).

Veskeré tdaje a nasledné aktualizace Uidaji budou zvefejnény na internetovych stran-
kiach mésta (www.stramberk.cz) a budou sloZit pro potfeby MIC a vefejnosti.
Na adresu MIC Ize nasledné zasilat i veskeré aktualizace a zmény.

) Instalatérstvi
KOUPIM H-H%H-H JV provadi

rodinny domek se zahradou montaZe a rekonstrukce
ve Stramberku a okoli. — vodoinstalce

kontakt tel: 604 428 821 — ustfedni topeni — kanalizace
T 732 202 560 Jaroslav Vahala, Dolni Basta 372

email: alena@zebra.cz Stramberk 742 66, tel.: 605 747 847
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Odmeéna 10 tis. K¢

Nabizim odménu ve vysi 10 tis. K¢
tomu, kdo pomiize odhalit vandala,
ktery na mé zahradé ve Stramberku
na Planavé jiz dvakrat béhem posled-
nich ¢tyr let, vidy v zimnim obdobi
poskodil stromy (3 modfiny, 3 bfizy
a 11 smrka ve stafi 20—40 let) tak,
Ze ve vysce asi 1 m nad zemi na kaz-
dém stromu provede po obvodu hlu-
boky tenky zarez. Ziejmé timto poci-
nanim sleduje jediny cil, a to uhynuti
téchto stromii. Asi nékomu tyto stro-
my z néjakého divodu zacaly vadit.

Stejna osoba stejnym zpilsobem
poskozuje soucasné i viechny vzrost-
Ié lesni stromy ve vedlejsi zahradé
u pani Vodickové. Kdo vi, at se ozve
Jifimu Schaferovi, Zahumenni 1352,
742 66 Kopfivnice

Stolarstvi VaV

Vyroba nabytku na miru
* Kuchynské linky
* Obyvaci stény x
* Vestavéné skFiné x
« Détské pokoje *
* Plovouci podlahy
* Formatovani materialu
Vse za priznivé ceny
Roman Vasut
Provozovna a.s. Tatra
Pod Zahradami 1293
Kopfrivnice 742 21
Tel. 604 405 264

604 307 191
ICO: 731 26 292

Spolehlivé a rychle prodame vasi nemovitost, dom, byt, zahradu
nebo pozemek vidy za maximalni cenu a s pravni zarukou.
Nabizime vam kompletni servis realitni kancelaie.
Smlouvy, odhady, uvéry, jedndni s Giady...

Pro nase klienty stale hledame vsechny typy nemovitosti na prodej.

Jsme v prodeji Uspésni, sdilejte uspéch s nami!

Reality expert, s.r.o0.

...vase solidni jistota pii obchodovani s nemovitostmi.
Najdete nas na nasi adrese:

Bohuslava Martiné 1884/1, 741 01 Novy Jicin
Tel.: 556 704 915, email reality@realityexpert.cz,
www.realityexpert.cz
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Vazeni obCané,

dovolujeme si Vam oznamit, Ze od 2. do 12. ledna 2 004 prob&hne ve Vasi obci finanéni
Tiikréalova sbirka. V téchto dnech Vas oslovi fi kréli ve Vasich domovech. Ziskané prostredky
budou vyuzity Charitou Kopfivnice, piisobici v Novojiéinském regionu, k poskytovéni
ofetfovatelské a pefovatelské sluzby a na jiné humanitarni akce.
Predem dékujeme za Vasi pomoc a dary

pracovnici Charity Kopfivnice

Vyuctovani Trikralové sbirky 2003 - Charita Koprivnice

vybrana &astka celkem 503513,90
podil Charity Kopfivnice 314452,39
stiedisko polozka Ké
HUMANITARNI adopce na dalku - Indie 7000,00
POMOC dar Spec.Skole pro déti s kombinovanymi vadami 15000,00
pfima socialni vypomoc (4 pifpady) 10000,00
dar Ustavu socialni péce Vicovice 5000,00
prace s dobrovalniky 8106,00
dar Fondu ohrozenych déti 1500,00
STREDISKO CELKEM 46606,00
DUM POKOJNEHO vybaveni nabytkem 30846,00
STARI MORKOV
STREDISKO CELKEM 30846,00
CHARITNI vybaveni nabytkem 16358,00
OSETROVATELSKA zdravotni materiél 3407,30
A PECOVATELSKA zakoupeni automobilu pro terénni sestru 76808,00
SLUZBA odkoupeni dispeginku CHOPS 100000,00
nakup termonosicl pro klienty 41300,00
STREDISKO CELKEM 237873,30
CHARITA
CELKEM 315325,30
[preterpano o &astku 872,91]

Pfed vlastnim &erpanim Tikralové sbirky kaZzda charita zpracovéva zameér, ktery musi odsouhlasit
nadrizeny orgén - Diecézni charita ostravsko opavska. Té je také kaZda z charit povinna do 30.11.
predloZit podrobné vylétovani, vEetné kopii dariovych dokladl. Neni povoleno erpat tyto prostiedky

na mzdy, odmény a reprezentaci. Charity vyGétuji vZdy pouze svij podil sbirky, zbytek pouZije a vyuétuje
ve své vyroéni zpravé Ceska katolicka charita. Tyto prostiedky byvaii pouzity na humanitamf pomoc

do zahranici.

. f RIVNICE
‘ HARITA KOPRI NIC
memvalv resto st ﬁ(b{' gahumenni 1151, Kapfivnice
telefon 0656 | B13 637
optne 21,208 (B0 44937342
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VYDAVA MESTSKY URAD STRAMBERK, Namésti ¢. p. 11, 742 66 Stramberk, tel. 556 812 085, e-mail:
truba@stramberk.cz. Vychazi mésicné v nakladu 1550 ks, Cislo 12/2003. Uzavérka 20. kazdého mésice.
Pro Stramberaky zdarma, jinak 1 K& Cena inzeratu 15 Ké/fadek. Méstsky ufad si vyhrazuje pravo
vybéru pFispévkii a stylistické apravy. Zodpovédny redaktor Véra Michnova. Vyrabi Beatris, Dobra




